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 چکيده 

های تحصیلی دارای  تمامی افراد یک جامعه، به ویژه دانش آموزان در سنین مختلف و دوره

متنوع درس نقش عمده ای در آشنایی و یادآوری    هایقدرت یادگیری برابر نیستند. آموزش 

اند   نکرده  پیشرفت  مهارت خواندن  آموزان در  زمانی که دانش  تا  دارد.  املاء  روش تدریس 

صحبت از املاء و املاء گفتن بی مفهوم خواهد بود. اگر معلمان درس املاء را همان طور که  

رسد دانش آموزان مشکلی در  می  گیرند روش تدریس آن را نیز جدی بگیرند، به نظرجدی می

این درس نخواهند داشت. انتخاب معلمان فعال و پر انرژی کمک مؤثری به تقویت املاء دانش  

نویسی سر    ء املا  و  ء مروری است که در ابتدا از مشکلات املا  ی حاضرمقاله آموزان خواهد شد.  

لات  مورد بررسی قرار  های فردی در محیط این مشکریشه  و  مدارس ابتدایی پرداخته  کلاس و

آموزگاران سر کلاس و کمک و همیاری به دانش    با ارائه راه کارهایی برای رفع مشکل  گرفته و

. هدف از این مطالعه، بهبود ناتوانی یک دانش آموز پایه سوم  آموز در خانواده پرداخته است

لسه آموزش  ابتدایی در درس املای فارسی است. پس از تشخیص این نکته به مدت چندین ج

و اجرای طراحی جدید به طول انجامید و نتایج ، بیانگر تأثیر مثبت برنامه بر بهبود ناتوانی  

یادگیری دانش آموز بود. بعد از جمع آوری اطلاعات و تجزیه و تحلیل آن به صورت کیفی 

توصیفی، و فیش برداری از منابع دست اول، روش هایی همچون افزایش تمرکز در دانش آموز،  

های جدید املاگویی ضعف دانش آموز را در  تقویت عضلات، تقویت حافظه دیداری و روش 

 .درس املاء کاهش داده و به نتیجه مطلوب دست یافتم

 .یادگیری املاء، تدریس املاء،  مشکل املاء نویسی، مهارت خواندن :واژگان کليدي
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 طهمينه انگاشته

 . کارشناسی آموزش ابتدایی ایلام، ایران

 

  :نام نویسنده مسئول

 طهمينه انگاشته

 چگونگی بهبود حل مشکل املاء در دانش آموز پایه سوم ابتدایی

 2/11/1399  :تاریخ دریافت

 19/01/1400  :تاریخ پذیرش
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 مقدمه 
غلط  عموم طور به مردم که است  ای اندازه بهها  کلمه نوشتن  صحیح اهمیت و است باسوادی نشانه نخستین نوشتن امروزه

 تنزل یافته سواد و علم  سطح که شوندمی هرگاه مدعی  نیز فرهنگ  و اهل  میدانند سوادی بی  نشانه آشکارترین را کلمات نوشتن

 این و  کنندمی  استناد ها  دانشگاه و مدارس التحصیلان فارغهای  نوشته املاییهای  غلط به چیز هر از قبل خود ادعای  اثبات در

 بینندمی  مدارس آموزش در  که را  کلماتی دارد انتظار  آموزان دانش از دانند. جامعهمی  انشاییهای  غلط از  ترمهم راها  غلط گونه

 باشدمی  علم  کسبی  نوشتن پایه و خواندن دیگر عبارت به و املاء درس دیگر طرف از است. حق به انتظاری این و بنویسند درست

 ای ملاحظه قابل پیشرفت بالا به استعداد وجود با حتی نیز دروس  سایر در عملاً است  ضعیف املاء درس  در که آموزی دانش و

 دچار دروس همه در دهد درستی پاسخ به و داده تشخیص را دروس سایر سؤالات نتواند که آموزی دانش زیرا  رسید، نخواهد

 .شد خواهد ضعف

ها از  در انتهای دیکته نویسی.  شوندکودکان در مدرسه ابتدا برای یادگیری زبان خواندن و نوشتن با دیکته نویسی مواجه می

املای ضعیف برخوردار هستند والدین این کودکان از این وضعیت   شود که برخی از کودکان ازهای نوشته شده املا گفته میدیکته

های بسیار  توان از روشآیند برای حل مشکل املای ضعیف در کودکان میو در پی جبران و برطرف کردن آن بر می  نگران شده

روان شناسان، پزشکان و متخصصان  19۵0از سال د. کودکان استفاده نمو در ضعیف املای مناسب و ایده آلی برای برطرف کردن

این گروه ازدانش آموزان از نظر جسمی و مغزی دچار د.  ش آنان علاقمند شدنآموزش ویژه به گروه خاصی از دانش آموزان و آموز

شوند  متخصصان آموزشی با بسیاری از دانش آموزان مواجه می د.هیچ گونه عارضه مشخصی نیستند، ولی در یادگیری اشکالاتی دارن

های عصبی یا ضایعات مغزی در آنها  ریکه دچار اشکال در یادگیری هستند ولی پزشکان هیچ گونه مدرک یا دلیلی از ناهنجا

در حالی که دانش آموزان دیگری هستند که دچار ضایعات مشخص مغزی هستند اما در امر یادگیری با مشکل خاصی   .نیافته اند

ی  کنند که دارای بهره هوشلذا به مشکل این دسته از دانش آموزان عنوان نارسایی ویژه در یادگیری اطلاق میند.  مواجه نیست

طبیعی هستند ولی در یادگیری برخی از مهارتها مانند تکلم، خواندن، هجی کردن، نوشتن، حساب کردن، ادراک بینایی، ادراک 

 د. دچار اشکال هستنو...   شنوایی

برخی معتقدند که   د.نویسنشود که علی رغم هوش طبیعی، بسیار بد میاصطلاح دیس گرافی نیز برای کودکانی اطلاق می

بدنویسی این کودکان معمولا به دلیل عدم هماهنگی حرکتی آنان است اما به هر حال نوشتن باید به عنوان یک عمل پیچیده که  

با توجه به اینکه معمولا بیان محاوره ای کلمات و نوشتن د. شامل رشد ذهنی، مهارتهای حرکتی و بینایی است، در نظر گرفته شو

از موارد با یکدیگر تطابق ندارد لذا املا نوشتن کار دشواری اس رسمی آنها در   ابتدایی زیر بنای مقاطع دیگر    ت.بسیاری  مقطع 

های دیگر می باشد و هر چقدر دانش آموزان در این پایه بهتر آموزش تحصیلی می باشد و در مقطع ابتدایی نیز پایه اول اساس پایه

دانش آموزان زیادی وجود دارند که در درس املا دچار مشکل هستند و نسبت به تعداد  د.  های دیگر راحت تر هستنببینند در پایه

نوشتن و خواندن وسیله ای است برای پی بردن به افکار دیگران . غلط هایی که مرتکب می شوند نمرات کمتری دریافت می کنند

بنابراین تمام کوششهایی که در زمینه آموزش زبان ؛  ودو گفتار و نوشتن وسیله ای برای آگاه ساختن دیگران از مقاصد و افکار خ

عامل اساسی  باشد.    و نوشتن خواندن  ،گفتن  ،گیرد، باید در جهت پرورش ارکان چهار گانه آن یعنی شنیدندر دبستان انجام می

اتی در میزان علاقمندی دانش پس لازم بود، به اطّلاع   باشد.برای موفّقیّت در هر فعاّلیّتی، داشتن اطّلاعات لازم در آن زمینه می

خود دانش آموز و والدین از  پرسش  طرح  با  چنین  هم  و دانش آموزم؛ در این زمینه با تحقیق از معلمّ  یآموز به درس املا دست یاب

ه سوالات به این ترتیب با پاسخ هایی که دانش آموز ب  .باشد، دریافتم دانش آموز علاقه زیادی به املا نداردآن، که به شرح ذیل می

گذشتهمع جو    داد سال  معلمّ  و  ندارد  املا  به  زیادی  علاقه  که  رسیدم  نتیجه  این  به  آنان  ازبندی  نیز  آن  املای    ی  نمرات 

ها  و همچنین روش  را در رابطه با این مهم ایجاد کنم  هاییبود عادت  نو اما بیشترین انگیزه من ای  .کردمی  ناراحتی  اظهار آموزدانش

شود این است؛ با  ای که در این جا مطرح میحال مسأله  . های مناسبی را جهت علاقمندی آنان به درس املا فراهم نمایمو طرح

توان ارائه ای عملی را میهای کلاس، در راستای هدف این اقدام پژوهی چه راهکارهآموزان در فعاّلیّتتوجّه به محور بودن دانش 

ی مناسبی برای ی مناسب جهت آموزش املا، زمینه به املا بیشتر شود؟ تا ضمن ایجاد زمینه  نمود تا میزان علاقمندی دانش آموز

 شود. ایجاد نیز درس این آموز دردانش نمرات افزایش آنها، مفهوم  و معنا درک  آموزش کلمات دشوار و
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 قعيت( معرفی موقعيت )تحليل مو
اینجانب طهمینه انگاشته، آموزگار ابتدایی در طی این دوره ای اخیر با معلم کلاس سوم ابتدایی، مدرسه نرگس در مورد  

وضعیت دانش آموزان صحبت و گفت و گویی انجام دادم. در این خصوص ایشان در مورد وضعیت تحصیل یکی از دانش آموزان 

وچار مشکل خوانداری و نوشتاری هست صحبت کردند. دانش آموز )ر( در طول این  که در فضای آموزش مجازی قرار ندارد و د

دوسال اخیر و هم اکنون در فضای آموزش مجازی قرار ندارد و به دلیل نداشتن گوشی نتوانسته که ازکلاسهای آموزش مجازی  

 استفاده کند پس در پی راه حل و مشکلی برای این دانش آموز رفتم. 

 

 توصيف

د جلسه درس دادن به دانش آموز متوجه شدم که در نوشتن املاء دوچار ضعیف است و ضعف املائی دارد. او به  بعد از چن

راحتی و بدون غلط املاء نمی توانست متنی را بنویسد و یا اینکه متن را بخواند. ضعف او در روخوانی باعث شده بود که مفاهیم  

های حرکتی  ابتدایی زیر بنای مقاطع دیگر تحصیلی است ؛ نوشتن و خواندن از فعالیتها را یاد نگیرد. با توجه به اینکه مقطع  درس

و روانی است و با ادراک شنیداری و دیداری ارتباط نزدیک دارد. لذا هر چه قدر دانش آموز در این پایه بهتر آموزش ببیند و بهتر 

د. عدم آشنایی به مطالب و خواندن متن ها، نداشتن حضور های دیگر بدون مشکل خواهد بومطالب را درک کند و بخواند در پایه

ی آنلاین، حمایت نشدن از طرف والدین از مشکلاتی بود که برای دانش آموز ایجاد شده  هادر کلاس ها، شرکت نکردن در کلاس

 بود.. 

های آنلاین بود.  سیکی از علل ضعف  دانش آموز در مشکل خوانداری و نوشتاری، که علت اصلی بود شرکت نکردن در کلا

برای حل این مشکل تصمیم گرفتم که ابتدا با خانواده و بعد معلم و در آخر با خود دانش آموز برای برطرف کردن مشکل او صحبت  

 کنم تا ضعف یادگیری او را  برطرف نمایم.  

 

 استنباط

ی عوامل فردی و شخصیتی، خانوادگی، مدرسه ای )معلم وی(، مورد  برای این منظور، مشکلات  دانش آموز را در سه حیطه 

ی او در ساعات کلاسی و تفریحی،  بررسی قرار دادم و در این زمینه از نظرات معلم وی، مادر دانش آموز و مدیر مدرسه  مشاهده

 استفاده کردم. 

ی: این ارزیابی را به کمک معلم وی انجام دادم. و کمک گرفتن از معلم او و تست کردن او در حین الف( عوامل فردی شخصیت

ی هوشی خوبی دارد. و از نظر توانمندی ذهنی در سطح عادی  کلاسها انجام دادم. طی این ارزیابی متوجه شدم، دانش آموز بهره

های او  ری و روحی ندارد. تفریح او سالم است. تحلیل غلط املائیاست. از حواس سالمی برخوردار است، اختلالات عاطفی و رفتا

های نداشتن حضور در کلاس آنلاین، بازی گوشی و تفریحات زیاد، و دقت و تمرکز وسائل آموزشی ی ضعف او در زمینهنشان دهنده

دگیری بیشتر و یا حتی سعی در رقابت  بود. در حین ارزیابی متوجه شدم که او علاقه زیادی به خواندن و نوشتن دارد و سعی در یا

کند بصورت شنیداری سایر درسها را یاد بگیرد و در  دهد و سعی میکردن با دوستانش را دارد. مطالب کلاسی را خوب گوش می

 جواب دادن از دوستانش عقب نیفتند.

دانش آموز یک خواهر و یک برادر  ب( عوامل خانوادگی: کمک نکردن پدر و مادر دانش آموز در انجام تکالیف درسی به او،  

بزرگتر از خود دارد اما در انجام دادن تکالیف به او کمک چندانی نمی کنند. بعضی اوقات خواهرش در بعضی درسها مثل کتاب  

گوشی    ی استفاده ازکند. رابطه اش با برادر بزرگتر او زیاد خوب نبود و برادرش گوشی دارد اما  به او اجازهفارسی به او کمک می

 را نمی دهد. و کسی هم او را بخاطر انجام ندادن تکالیف درسی یا تفریحات زیاد منع و تنبیه نمی کرد. 

ج( عوامل مدرسه ای: به منظور بررسی دقیق تر وضعیت دانش آموز، با معلم او گفت و گویی داشتم. و متوجه شدم که دانش  

های آنلاین کوشیده بودند اما کارشان  رد. معلم وی در شرکت در کلاسهای آنلاین و شبکه شاد شرکت حضور نداآموز در کلاس

ها و حضور نداشتن فیزیکی در چندان مؤثر نبود. چرا که امروزه یکی از مشکلات اصلی بچه ها، همین شرکت آنلاین در کلاس

جه به اینکه معلم دانش آموز با  باشد. با توها و از لذت نبردن از حضور و کلاس میکلاس درس و مدرسه و دور هم نبودن بچه 
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فرستادن تکالیف به گوشی برادرش، سعی کرده بود که دانش آموز را وادار به خواندن و انجام تکالیف کند. اما فایده چندانی نداشت.  

اجازه را داه توانست سه روز را در کلاس حضوری باشد و معلم و مدیر مدرسه به او این  اما نقطه قوت در این بود که دانش آموز می

بودند که به همراه سه گروه دانش آموزان در طی سه روز به مدرسه آمده و از کلاسهای درس استفاده کند. اما چون دانش آموز  

دو سال تمام از خواندن و نوشتن دور افتاده بود. و ضعف زیادی داشت باز برای او کافی نبود. به فکر افتادم که در حین کلاس  

 موز، در انجام تکالیف کمک کنم. و او را به خواندن و نوشتن و انجام تکالیف بیشتر تشویق کنم.حضوری با دانش آ

 

 بازنگري 

جوانب از جمله املاء توجه خاص داشته باشیم.    یدوره ابتدایی حساس ترین مرحله آموزش و پرورش است که باید به همه

تواند مسائلی زبانی) شامل لهجه و گویش محلی دانش آموزان، فرآیندهای آوایی...( و یا  های املایی دانش آموزان میدلایل غلط

رونه نویسی یا  اینکه مسائل روانی شامل: ضعف در حساسیت شنوایی، ضعف در حافظه دیداری، ضعف در حافظه توالی دیداری و وا

نارسایی نویسی و...باشد. دانش آموزان زیادی وجود دارند که در درس املاء دچار مشکل هستند و نسبت به تعداد غلط هایی که  

شوند؛  کنند. معمولاً معلمان و والدین برای تقویت املاء آنان به راههایی زیر متوسل میشوند نمرات کمتری دریافت میمرتکب می

کنند. بطور کلی اشکلات املایی دانش آموزان یا ناشی از محیط  دهند واز آنان کوشش بیشتری طلب میو اندرز می به کودک پند

گردد. برای بررسی وضعیت مشکل املایی دانش آموز گیرد و یا به معلم و شیوه آموزش او بر میاست یا از خود فرد سرچشمه می

 به بررسی شواهد به دست آمده پرداختم.

 اهد یکشو   - 1

 برای بررسی این موضوع ابتدا به گردآوری اطلاعات از راههای زیر پرداختم:

 الف( مشاهده 

 های زیر رسیدم. ابتدا به مشاهده دانش آموز در هنگام نوشتن املاء و خواندن متن درسی کتاب فارسی  پرداختم و به یافته

 در هنگام املاء نوشتن تمرکز حواس نداشت.  -1

 کرد. ء نوشتن احساس خستگی میدر هنگام املا -2

 بدنبال فرار از وقت و زود تمام شدن وقت کلاس درس و املاء بود. -3

 در هنگام خواندن اظافه خوانی داشت. -4

 متن فارسی را به راحتی نمی توانست بخواند دقت کافی را بکار نمی برد.  -۵

 خواندهای خود میتن را بر اساس شنیدهکرد و مبدلیل مشکل در خواندن بیشتر به گوش دادن اکتفا می -6

 ب( گرفتن املاء و بررسی دانش آموز 

 های املایی دانش آموز را مورد بررسی قرار دادم و به نتایج زیر دست یافتم. بعد از گرفتن چند آزمون املاء، نحوه غلط

 اشتباه در نقطه گذاری حروف کم گذاشتن نقطه -1 ✓

 نگذاشتن نقطه ✓

 زیاد گذاشتن نقطه ✓

 تمرکز دیداری -2

 نوشت. کلمات را اینگونه می

 دوش  - شکل درست کلمات: زود

 دوس  - شکل نادرست کلمات: دوز

 ضعف دقت:  -3

 حذف یا اظافه کردن دندانه:سیب  = سسیب   ✓

 حذف یا اظافه کردن سرکش: گذار  =  کذار   کم کم = گم گم  ✓
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 نامرتب نویسی بیش از حد  -4

 پ( بررسی سوابق تحصیلی

اطلاعات دقیق تر از مشکل تصمیم گرفتم تا وضعیت دو سال قبل دانش آموز در درس املاء  و فارسی را مورد بررسی برای  

قرار دهم. با بررسی نمرات دانش آموز متوجه شدم که سال قبل نیز دانش آموز این مشکل را داشته تلاش برای حل آن شده بود 

 اما کافی نبود. 

 ت( مصاحبه با اولیاء 

های آنلاین حضور ندارد. به دلیل  ی که با اولیاء این دانش آموز داشتم ، آنها بیان داشتند که فرزندشان، در کلاسدر صحبت

مشکلات مالی فقط توانسته یک گوشی برای او و برادرش تهیه کنند اما برادرش اجازه استفاده از گوشی را به او نمی دهد.و اگر  

 را استهم این اجازه را داده بود به صورت گذ

 

 شواهد دو  - 2

همانگونه که در بالا ذکر کرده بودم مشکل ضعف املایی و خواندن در دانش آموز یا ناشی از عدم شرکت در کلاس، عدم  

کرد.  گرفت ناپایدار بود و زود فراموش میتمرین وتکرار، مشکل روانخوانی و به دنبال آن عدم تمرکز حواسش بود. مطالبی را یاد می

شد. علت را در شرکت نکردن در کلاس درس بصورت آنلاین و همچنین بازی گوشی بیش از حد دانش آموز، و وقت  زود خسته می

گذرانی و اتلاف وقت را در دانش آموز پیدا کردم. به همین دلیل باز در پی پیدا کردن راهکارهایی شدم تا این مشکل را هر چه  

ل؛ حمایت نکردن والدین دانش آموز در شرکت کردن در کلاسها، ، وقت نداشتن  زودتر بتوانم به حداقل برسانم. مشکلاتی از قبی

پدر دانش آموز، تنبیه یا گوش زد نکردن به دانش آموز در خصوص انجام ندادن تکالیف درسی، خسته کننده بودن کلاس درسی،  

دانش آموز کمک کرده و هنگام حضور کمک درسی نداشتن. و مواردی از این قبیل.. با حل کردن این مشکلات سعی کردم که به 

 در کلاس درس در کنارش باشم. و تکالیف را با دانش آموز حل و در دروس عقب افتاده به او کمک کردم تا مشکل او را حل کنم. 

 

 قضاوت و مسأله یابی )بررسی تفاوت بين انتظارات و سطح مطلوب یا وضعيت موجود بررسی شده( 

ا ین موارد را دارد که امروزه و در حال حاضر در طی یک سال و حتی دو سال اخیر، حضور قضاوت انجام گرفته نشان از 

فیزیکی نداشتن دانش آموزان و بهره کافی نبردن از وجود معلم در سر کلاس درس و در خانه ماندن کودکان و نداشتن تفریحات  

در جهان، باعث شده که کودکان در خانه کم حوصله و    سالم در بیرون از منزل به دلیل وجود شرایط کرونایی در ایران و یا حتی

شود. دانش آموز  از در خانه ماندن خسته شده و یا حتی کسل باشند. که این عمل باعث تنبلی دانش آموزان در درس خواندن می

و دیدن برنامه کارتون  به علت ماندن در خانه، دچار تنبلی و یا کسلی شده و بیشتر وقت خود را با گذراندن در تماشای تلویزیون  

 گذرانند.   می

راه حل: بنابراین باید هم معلمان و هم والدین این دانش آموزان، بدنبال یک راه حل اساسی و یک برنامه ریزی درست باشند  

تدایی  تا بتوانند به دانش آموز در انجام تکالیف درسی و شرکت دادن در کلاس درس به صورت آنلاین کمک کنند. لذا، مسئولیت اب

باشد. وظیفة والدین؛ برنامه ریزی دقیق و درست، نظارت بر دانش آموز در خانه،  و اولیه به عهدة والدین و سپس بر عهدة معلم می

های تلویزیونی )برنامه  ها در منزل، و کم کردن وقت تماشای برنامهشرکت کردن با فرزند خود در کلاس درس، ورزش کردن با بچه

بیشتر به سمت برنامه آموزشی کشاندن است. وظایف معلمان؛ نیز ایجاد یک شرایط درسی مطلوب وشاد و مفرح    کارتون( و بچها را

های آنلاین، که دانش آموز از حضور در کلاس خسته نشود و حتی احساس کند که در یک کلاس درس حضوری در در کلاس

خوانند و نیز انجام تکالیف را با بازی  را به دانش آموزان میهای کتاب  های آموزشی که با آهنگ متنمدرس هست، فرستادن کلیپ

 ها ایجاد کنند تا دانش آموز بتواند در کلاسها شرکت داشته باشد و از درس عقب نیفتد. کردن را یک شرایط شاد را در کلاس

 

 اهداف پژوهش 
 ل دانش آموز هدف کلی: بررسی علت و چرایی مشکل دانش آموز در درس املاء و راه حلی برای مشک
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 هدف جزئی:  

 بهبود وضعیت دانش آموز در اشکالات املایی   -1

 ارتقا وضعیت دانش آموز ضعیف به وضع مطلوب -2

 تغییر نگرش دانش آموز نسبت به درس -3

 ی دانش آموز در شرکت در کلاس درس آنلاین ایجاد انگیزه -4

 

 سؤالات پژوهش 
 تواند باشد؟ علت اصلی مشکل املائی دانش آموز چه می -1

 والدین چه تأثیری در مشکل دانش آموز دارند؟  -2

 تواند داشته باشد؟ معلم در حل مشکل دانش آموز چه نقشی می -3

 

 مرور ادبيات و پيشينه پژوهش 
در توصیف علمی و    باشد.تحلیلی  با استفاده از منابع کتابخانه ای می-روش تحقیق در این رساله توصیفی  شاخص کیفی: 

عملی و تحلیل محتوا بر اساس قواعد منطقی به موضوع پژوهش پرداخته تا نتیجتاً به بهترین نظرها رسیده و ابهامات موجود و  

    جایگاه واقعی موضوع را شناخته و ارائه نماییم.

 بکارگیری و اول دست منابع از استفاده و اینترنتی  منابع  و اول دست منابع از برداری فیش و  ای کتابخانه روششاخص کمی:  

 .شودبرده می بکارمصاحبه با والدین، معلم، دانش آموزو همچنین بررسی نمرات سال قبل  موضوع، با مرتبط منابع

 گردآوری اطلاعات شواهد) یک( 

 نکته این ( بر1373تنساز) کرتی)مترجم:فروغ ج،.بریان کلاس، در و یادگیری یاددهی فعّال های  روش  اجرای با رابطه در

 آموز دانش برای که است رضایتی  احساس فعّال هستند؛ آن در آموزان دانش که هایی برنامه نتایج مفید جمله از که دارد تأکید

 داشتن به نفس  اعتماد فعّالیّت، به نسبت آنان نگرش در خود ی نوبه به امر این که شودمی  حاصل بدنی،  فعّالیّت و  شرکت مفید از

 گذارد. می تأثیر خلاقیّت و اجتماعیهای همکاریهای  مهارت و

 انجام در یادگیری آن تأثیر و بازی میان رابطه مورد در (1387حسینی،   ؛1386مثال: بهروزیان، بسیاری )برایهای  پژوهش 

 و نوشتن خواندن، آموزی، در زبان فعّال یادگیری تجارب کنند:می  تأیید را مشابهی یافته زمینه، یک در حدّاقل شده است. که

 زمانی از بهتر و تر سریع مراتب به فعاّلیّت، و بازی همراه با یادگیری که ای گونه به است؛ مؤثّر بسیار کودکان در حروف، تشخیص

 خویش کنترلهای  بازی با  همراهها فعاّلیّت این اگر خصوص به شود؛می  آموزش داده  کودکان به غیرفعّال صورت به که است بوده

 غلط علل ی زمینه در  جدیدتریهای  یافته  ( به1389علیزاده ) و مقدم (، علوی1386یسار ) باجعفریان مقایسه شوند. در همراه

 برخی شده که اشاره مناسب املای یک ویژگی به پژوهش این در طور همین .اند یافته دست آن  حل راه و آموزان نویسی دانش

 :از عبارتندها آن  از

 عبارات وها بین جمله  معنایی ارتباط دیگر بیان به کرد. پرهیز باید گسسته  املای از  و است مؤثّر  بسیار موضوع وحدت الف(

 شود.  رعایت باید املا

 تقویت  آموز در دانش  را پیگیری ی متن، انگیزه  روایی بسازد. ساخت را املاها بهترین تواندمی  روانی  و  داستانی  ب( ساختار

 تقریری. املای یک در داستان یا قصًه یک گفتن کند. مثلاًمی

ی خود تحت عنوان »چگونه مشکلات املایی دانش آموزان پایه دوم دبستان را تقویت ( در مقاله1394)  مقدم و همکاران،

ی مستقیم برگه امتحانی تقویت دوم پایه اول و دفترهای املایی سال دوم، پایه دوم، به بررسی ا استفاده از روش مشاهدهنمایم«. ب 

از بررسی اشکالات املایی دانش آموز و استخراج نتایج بیشترین علت غلط   اند پس  علل غلط نویسی یک دانش آموز پرداخته 

های مانند: )بدون لهجه ر حافظه دیداری و بی دقتی شناسایی کردند. معتقدند که روشنویسی در املا او را را به ترتیب، ضعف د

ها آن متن را در دفترهای خود نوشته و شب بخوانند. برای چند جلسه املاء گفتن معلم، معلم متن املا را روی تخته نوشته، بچه 
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گوید، همچنین ز از روی همان متن املایی به او میدانش آموز مورد مطالعه، مسئول گفتن املا به کل کلاس شد؛ سپس کارور

دانش آموز مورد مطالعه، در تصحیح املایی دانش آموزان به معلم کمک کند( که مورد استفاده قرار گرفتند مفید واقع شده و سایر  

 ب بودند. دانش آموزان که نظاره گر این روند رو به رشد شده بودند بیش از پیش به انجام تکالیف درسی خود راغ 

 دانش ومشارکت آموزشی املای روش با توانستم عنوان »چگونه  تحت  خود  پژوهی  اقدام  در  ( 1387ثانی،)  کاشی   هاشمی

 مشارکتی راهکارهای از برخی نفر، به  10 آماری ی جامعه با کلاسی در دهم؟« و ارتقا ناباورانه را املا درس نمرات سطح آموزان

های  کتاب ی تهیّه یادگیری، اختلالات ی زمینه هایی در کتاب ی از: مطالعه عبارتند  کارها  این راهاست.   پرداخته املا تقویت در

 تقسیم محترم، اساتید نظر از مندی  بهره آنها، اولیای و شاگردان از نظر استفاده آموزان، دانش اکثریّت ی علاقه مورد نثر و  نظم

 ارزشیابی. دقیقه 11و  دقیقه آموزش 20قسمت  دو به املا ساعات

را که در مهرماه  ادبیاّت درس به  آموزان دانش مندی علاقه میزان بود: یافته دست نتایج این به کارها راه این  به عمل با ایشان

 ارتقاء یافته بود.  6۵/19به  16/ 12از  املا نمرات میانگین و کرده پیدا افزایش  ٪ 8۵بوده به  37٪

 بررسی و املا عنوان »درس تحت ایشان پژوهی است. اقدام یافته دست املا درس در مفیدتریهای  یافته به (1384پروین) 

 زمینه این در است. او پرداخته املا آموزش در مشکلات بروز علل  املا« به بررسی درس در آموزان دانش  فعّالانه مشارکت های  راه

 است: آورده دست به را زیرهای یافته

 درس هر  از و نوشتن دیکته کتاب روی از  نویسی مشق کلمات، املای آموختن روش تنها که پندارندمی  معلّمان از  بسیاری

 دوّمی و کندمی  تکیه وار طوطی و تکرار تمرین بر فقط اوّلی باشد. چون مفیدی روش تواند نمی راه دو این از یک هیچ است. ولی

 که گرددمی  سبب نکردن، راهنمایی و آموزان دانش آن به واگذاری و دارد به آموزش نیاز دروس سایر مانند  نیز حافظه املاء بر

 معلمّ و نباشد یکنواخت نوشتن املا کنند. روش پیشرفت املا درس در بایسته است و شایسته که چنان آن نتوانند آموزان دانش

 نماید.  استفاده ابتکار خود به دیگریهای روش  از

ی املاء انجام شده است که  ( در زمینه1388های بسیاری از جمله )وزیری،الموتی نیا:  ابتدایی نیز اقدام پژوهی  ی در دوره

های میتنی بر بازی و سرگرمی و افزایش نمرات ی معنا دار روشکنند: رابطهی مشابهی را تأیید میحداقل در یک زمینه، یافته

 املایی دانش آموزان وجود دارد.

( در اقدام پژوهی خود تحت عنوان »چگونه توانستم مشکل املای فارسی را در دانش آموز)ف( بهبود بخشم«. 1388وزیری) 

پژوهشی را بر روی یک دانش آموز کم توان ذهنی انجام داده است. ایشان برای حل مشکل خود از راهکارهایی مانند: ایجاد فضای  

 ی بصری و شنیداری و ارزشیابی توصیفی، استفاده کرده اند. دوستانه همراه با بازی هایی برای پرورش حافظه

نفر، علاوه بر راه کارهای مبتی بر سرگرمی، استفاده از    18ی آماری  ( نیز در اقدام پژوهی خود با جامعه1388الموتی نیا )

مؤآزمون  آموزان خود  دانش  رفع مشکل  در  را  والدین  با  جلسات  برگزاری  و  تصویری  غیر  و  تصویری  دید ثر میهای  از  دانست 

 ها از نوشتن اشاره کرده بود. شاگردان، رضایتمندی والدین از اجرای طرح و لذت بردن بچه

 گردآوری اطلاعات شواهد) دو( 

برای یافتن راه حل مناسب در مشکل یابی دانش آموز به گرد آوری اطلاعات از سوابق تحصیلی دانش آموز در سال قبل و  

انش آموز، والدین دانش آموز دانش آموز و معلم وی پرداختم. و همچنین استفاده از منابع اینترنتی،  همچنین مصاحبه با خود د

 کتاب، مقالات، دیگر پژوهشگران نیز استفاده کردم. 

 

 هاي پيشنهادي براي حل مسأله موجود و ارزیابی نتایج مورد انتظارروش

 عملی جهت تقویت درس املا فارسی دانش آموزان ابتدایی   هايراهبرد

 شود:مراحل آموزش نوشتن به پنج مرحله زیر تقسیم می

 آموزش نوشتن غیر فعال )رونویسی( -1

 آموزش نوشتن نیمه فعال )املا( -2

 آموزش نوشتن فعال پایه یک )کلمه سازی( -3
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 آموزش نوشتن فعال پایه دو )جمله سازی(  -4

 وشتن فعال )خلاق( انشا و انواع آنآموزش ن -۵

  پردازیم. مهارت املا نویسیبا توجه به مشکل دانش آموزان در مرحله آموزش نوشتن نیمه فعال )املا( است به آموزش املا می

ها به جای صورت آوایی آنهاست. دانش آموزان باید  به معنی توانایی جانشین کردن صحیح صورت نوشتاری حروف، کلمات و جمله

ها پیوند مناسبی برقرار کنند. بدین  ها و حروف سازنده آنبه این مهارت دست یابند تا بتوانند بخوبی بین صورت تلفظی کلمه

شود، دانش  های جمله نویسی، انشاء و به طور کلی مهارت نوشتن بهتر فراهم مینان در درس ترتیب زمینه لازم برای پیشرفت آ 

شود رعایت  ها بر زبان جاری میآموزان هنگام نوشتن املا باید نکاتی را در باره صداهایی که بوسیله معلم در قالب کلمات و جمله

 نمایند: 

 اک کلمهالف(آنها را خوب بشنوند + تشخیص دقیق کلمه + ادر 

 ب( آنها را خوب تشخیص دهند + یادآوری و مجسم ساختن تصویر + بازشناسی کلمه صحیح در ذهن. 

 ج( آنها را درست بنویسند + نوشتن صحیح حروف سازنده کلمه + بازنویسی کلمه و توالی مناسب آنها. 

الخ اثر اشکالات رسم  از دیدگاه زبان شناختی بر  طی، تاثیر لهجه و گویش محلی دانش  اشکالات املایی دانش آموزان که 

 گیرند:آیند از دیدگاه روان شناختی از موارد زیر سرچشمه میآموزان و فرایندهای آوایی حذف، تبدیل، افزایش و قلب به وجود می

 جاله  -الف( ضعف در حساسیت شنوایی، مثال: ژاله 

 ب( ضعف در حافظه شنوایی، مثال: جا انداختن کلمات 

 هیله –ظه دیداری، مثال: حیله ج( ضعف در حاف

 مارد   –د( ضعف در حافظه توالی دیداری، مثال: مادر 

 – ه( قرینه نویسی، مثال: دید 

 - و( وارونه نویسی، مثال: دید 

 کندم  –ز( عدم دقت ، مثال: گندم 

 رسم –ح(نارسا نویسی ، مثال: رستم 

 

 روش تدریس املا 

املا واژه ای است عربی و معنای آن نوشتن مطلبی است که دیگری بگوید یا بخواند. درس املا در برنامه آموزشی دوره ابتدایی  

 گیرد. اهداف زیر را در بر می

 های زبان فارسیها و جملهآموزش صورت صحیح نوشتاری کلمه -1

 تشخیص اشکالات املایی دانش آموزان و رفع آنها  -2

 های نوشتاری دانش آموزان در رونویسیموخته تمرین آ -3

های املایی همراه باشد ارتباط زبانی بین افراد جامعه بخوبی برقرار نمی شود. بنابراین،  بدیهی است با نوشتاری که با غلط

های خود را در  ارتکند تا مهلزوم توجه به این درس کاملاً روشن است علاوه بر اهداف فوق، املا نویسی، دانش آموزان را یاری می

 های زیر تقویت نمایند. زمینه 

 گوش دادن با دقت  -1 

 تمرکز و توجه داشتن به گفتار گوینده ) معلم(  -2

 آمادگی لازم برای گذر از رونویسی ) نوشتن غیرفعال( جمله نویسی و انشا )نوشتن فعال(  -3

 نکات برجسته روش آموزش املای فارسی: 

 ی درس املا نسبت به وجه آزمونی آنتوجه بیشتر به وجه آموزش -1

 در هر جلسه املا  انعطاف پذیری در انتخاب تمرینات -2

 های زبانی توجه به کلمات به عنوان عناصر سازنده جمله -3
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 ارتباط زنجیر وار املاهای اخذ شده در جلسات گوناگون -4

 

 معيارهاي ارزشيابی 
 میتوان مرحله بندی کرد : عناصر دیگر روش آموزش املا را به صورت زیر هم 

 و نوشتن آن روی تخته سیاه و خواندن آن  گام اول: انتخاب متن املا

 گام دوم: قرائت املا توسط معلم و نوشتن آن توسط دانش آموزان 

 گام سوم: تصحیح گروهی املاها و تهیه فهرست خطاهای املایی 

 املایی استخراج شده. گام چهارم: تمرینات متنوع با توجه به اولویت بندی اشکالات 

 گام اول، انتخاب متن: در انتخاب متن املا به موارد زیر توجه شود :

 متن مورد نظر حاوی جمله باشد و از انتخاب کلمه به تنهایی خودداری شود. -

 کلمات سازنده جملات متن از حروفی تشکیل شده باشند که قبلاً تدریس شده اند.  -

 درصد کل کلمات بیشتر نباشد. 20درسی، از   هایکلمات خارج از متن کتاب -

 های درسی، با استفاده از کلمات خوانده شده، جملات دیگری هم در نظر گرفته شوند. علاوه بر جملات موجود در کتاب -

در هر جلسه از کلماتی که در جلسات قبلی برای دانش آموزان مشکل بوده اند نیز استفاده شود تا بتوان درجه پیشرفت   -

 اگردان را اندازه گیری کرد. ش

 گام دوم 

معلم متن املا را از روی تابلو پاک کرده، پس از آماده شدن دانش آموزان، آن را با صدایی بلند و لحنی شمرده و حداکثر تا  

اسمی و    کند. البته هنگام قرائت متن املا از خواندن کلمه به کلمه خودداری کرده، متن را به صورت گروههایدو بار قرائت می

کند  کند تا دانش آموزان با بافت جمله و معنای آن آشنا شوند. متن املا را با سرعت مناسب تکرار میفعلی یا جمله کامل قرائت می

 تا کند نویسان هم، اشکالات خود را بر طرف نماند. 

 گام سوم 

ها را بررسی و مشکلات را آنان تک تک املاشود و معلم بدون اشاره به نام  این گام با مشارکت کامل دانش آموزان انجام می

گیرد و به کمک دانش آموز کلمات یاد شده را  کند. به این ترتیب که معلم املای اولین دانش آموز را در دست میاستخراج می

صورت    گیرد و به کمک همان دانش آموز یا دانش آموز دیگری،کند. سپس املای دومین، سومین و ... در دست میرونویسی می

ها تکراری بودند جلوی اولین مورد آن یک علامت )مثلاً *(  کند. البته هر جا که غلطهای املایی را روی تابلو ثبت میصحیح غلط

 کند. زند. در پایان با شمردن غلط ها، اشکالات املایی دانش آموزان را اولویت بندی میمی

 گام چهارم 

ر تعدادترین اشکالات املایی دانش آموزان با بکار گیری انواع تمرینات حرف نویسی  در این گام معلم با توجه به مهمترین و پ 

 پردازد.و کلمه نویسی و همچنین تمرینات کلمه سازی و جمله سازی به تقویت توان نوشتاری دانش آموزان می

 

 هاي اجرایی براي تقویت املایی دانش آموز  راه
 اری معلم جهت تقویت املاء دانش آموز چند پیشنهاد ذکر شد. از جمله:با مطالعه اطلاعات جمع آوری شده و با همک

 ها و رعایت خط زمینهدقت به مشق )رونویسی( و تصحیح غلط -

 توجه به دست ورزی در دوره آمادگی  -

 مطمئن شدن از شناخت حروف الفبای فارسی  -

 بررسی دقیق تکلیف شب در خانه -

 توجه بیشتر به دانش آموزان کند نویس  -

 پرهیز از حرکات اضافی موقع گفتن املا -
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 ترکیب صامت و مصوت -

 اطمینان از تلفظ صحیح حروفات توسط دانش آموزان  -

   ...و  تصحیح املا توسط خود دانش آموزان  -

 های آنلاینشرکت کردن در کلاس -

 آنلاین همراهی والدین هنگام شرکت در کلاس درس  -

 روش تدریس شاد و مفرح توسط معلم  -

 خواندن مطالب درس فارسی به شیوه داستان خوانی و شعر خوانی -

 مطالب درس فارسی را با شیوه قصه گویی به یک فضای شاد و مفرح تبدیل کردن -

 پخش تصاویر زیبا به شکل فیلم کارتون متناسب با مطالب درسی در هنگام تدریس درس فارسی  -

 رار شد تعدادی از پیشنهادها در مورد دانش آموز اجرا شود.که ق

 

 هاي نوین املا در ابتداییروش

 استخراج کلمات دشوار و مرتب کردن آنها به ترتیب حروف الفبا(  1

( در هنگام تصحیح کردن املا، معلم صحیح لغات را نمی نویسد و دانش آموزان خودشان درست لغات را از کتاب پیدا  2

نویسند ها میشود و صحیح آن را بچهدهد. یعنی، ابتدا دور کلمات اشتباه خط کشیده میو بعد معلم به آن املا نمره می کنند می

 دهد. و معلم به صحیح نوشتن آنها نمره می

و تنها  ها چیزی ننویسند  ها بخواند، ولی بچه( روش دیگر این است که معلم بهتر است متن دیکته را قبل از املا برای بچه3

 گوش دهند. 

 بعد از املا باید متن مجددا خوانده شود، یعنی در هر املا کل متن باید سه بار خوانده شود.  (4

 ها لغات مهم آن را هجی کنند و در هوا بنویسند.توان شفاهی دیکته را خواند و بچه( در صورت دیگر املا، می۵

متن املایی را به صورت پلی کپی بدون نقطه، بدون تشدید و یا به صورت لغات ناقص به دانش آموزان داد تا آنان   توان( می6

 در جای مناسب نقطه بگذارند یا تشدید قرار دهند و یا لغات ناقص را کامل کنند. 

 غلط را خط بزنند. ها کلمه توان دیکته را به صورت لغات صحیح و غلط در کنار هم قرار داد تا بچه( می7

املا می8 را  ( روش دیگر  املای صحیح آن  آنان  تا  به دانش آموزان بدهیم  را  باشد. یعنی، شکل  تواند به صورت تصویری 

 بنویسند. )در پایه اول و دوم( 

و    خواندنویسد و سپس متن را برای دانش آموزان می( املای تقویت حافظه: بدین صورت که معلم متنی را روی تخته می9

ها باید هر آنچه از متن فهمیده اند بنویسند. سپس معلم پرده را از تخته کشد و بچهسپس روی نوشته هایش روی تخته پرده می

 دهند. کنند و به خود امتیاز میها متن خود را با متن تخته مقایسه میدارد و بچهبر می

با اشتباهات خود جمله بسازند و یا دیکته به صورت جمله    ( از روشهای موجود در تصحیح املا این است که دانش آموزان10

 سازی از لغات مهم درس باشد. 

 ( دانش آموزان از اشتباهات خود در املاء کلمات هم خانواده، متضاد و یا هم معنا بنویسند. 11

ها آنها  تباه بنویسند تا بچهتوانند به والدین خود دیکته بگویند و والدین در املای خود چند کلمه را اش( دانش آموزان می12

 را تصحیح کنند و به پدر و مادر خود نمره دهند.  

های املاء که به عنوان نمونه بیان گردید را نباید به عنوان روش واحد تلقی کرد، اگر هر روشی  لازم به تذکر است که روش

ر معلم بنا به ضرورت و در نظر گرفتن تنوع، روشهای  دهد. لذا اگبیشتر از اندازه استفاده گردد، ارزش آموزشی خود را از دست می

 متنوع املا را به کار گیرد نتیجه مفیدی عاید دانش آموزان خواهد شد. 
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 دانش آموزان پایه ابتدایی تقویت دیکتهراهکارهاي موثر براي  

شود، والدین  می  دیکته نویسی ضعیف و پر از غلط برخی کودکان سبب  برخی از کودکان از املای ضعیف برخوردار هستند،

برای حل مشکل برآیند و  پی جبران و برطرف کردن آن  این وضعیت نگران شده و در  ای    از  املای ضعیف کودک خود چاره 

 .از جمله: ضعیف در کودکان وجود دارد یئهای بسیار مناسب و ایده آلی برای برطرف کردن املابیاندیشند. روش

 به او فرصت دهید برای تقویت دیکته و مشکلات نوشتاری فرزندتان( 1

د بلکه با آرامش به او زمان بیشتری دهید و فرصت اگر فرزند شما دچار اختلال دیکته نویسی است، او را تنبیه و سرزنش نکنی

 .دهید که او با تومانینه بیشتری تکالیف خود را انجام دهد و فرصت اصلاح اشتباهات خود را داشته باشد

 های تشویقی برای برطرف کردن مشکل املای ضعیفروش( 2

کودکان مبتلا به اختلال دیکته نویسی امکان سازمان دهی    فرزند خود را به استفاده از رایانه)کامپیوتر( تشویق کنید. رایانه به

آموزد که حروف را مجزا به کار برد و سپس به هم بچسباند. اما توجه کنید که در ابتدا استفاده از صفحه دهد و همچنین میمی

 .ها دشوار استکلید برای این بچه

 توقع زیادی از کودک نداشته باشید( 3

تازه  ابتدایی شما  را درست   کودک  باشید همیشه کلمات  توقع نداشته  او  از  با طریقه نوشتن کلمات آشنا شده است پس 

ها کندتر و برخی دیگر تندتر است پس کودکتان را مقایسه نکنید و بر اساس توانایی  بنویسد. همچنین سرعت یادگیری برخی بچه

 .او توقعتان را از فرزندتان منطقی و متعادل کنید

 ین را بیشتر کنیدتکرار و تمر( 4

های بسیار مکرر بپذیرید کودکتان باید تمرین بیشتری نسبت به برخی دیگر از کودکان داشته باشد. برای موفقیت او تمرین

 .داشته و صبر و تحمل خود را افزایش دهید، این کارها تاثیر بسزایی در یادگیری دانش آموزان دارد

 موزش دهید دست گرفتن درست قلم را به فرزندتان آ( ۵

شما باید روش دست گرفتن درست قلم را به فرزندتان آموزش دهید. او باید مداد را بین انگشت شصت و انگشت اشاره قرار 

دهد و از بالای قسمت تراشیده شده بگیرد و از مدادهای باریک تر استفاده کند چون انگشتان و عضلات دست کودک کوچک 

 .است

 یدهر شب به کودک دیکته بگوی( 6

هر شب به فرزندتان دیکته بگویید واز او بخواهید که دیکته خود را با استفاده از کتاب تصحیح کند تا متوجه غلطهایش شود  

و آنها را تمرین کند یا اینکه بعد از دیکته گفتن خودتان دیکته اش را تصحیح کنید، سپس به او فرصت دهید غلط املایی خود را 

های متنوع و رنگارنگ و از ابزارهای نوشتاری مختلف مانند مداد، خودکار،  فرزندتان به نوشتن از ورقه  دوباره بنویسد. برای ترغیب

 .استفاده کنید  .مداد شمعی، گچ و.. 

 متنی را به او بدهید تا کلمات غلط را پیدا کند ( 7

یپ کنید. سپس این متن را در  یک صفحه از متن کتاب درسی آنها را انتخاب کرده وآن را با تعداد زیادی غلط املایی تا 

 .مورد نظر را پیدا کند تا مهارت املا نویسی او افزایش یابدهای اختیار او قرار دهید تا غلط

 متنی را کمرنگ بنویسید تا او پر رنگ کند ( 8

افیست  های بسیار موثر پیشنهادی در این بخش از سبک زندگی نمناک روش استفاده از نوشتار کمرنگ است، کیکی از روش

شما کلمات و حروفی را که فرزندتان به درستی نمی نویسد را کم رنگ بر روی کاغذ بنویسید و از او بخواهید که روی این خطوط 

 .را پررنگ کند

 به او بگویید دور برخی کلمات خط بکشد( 9

و بخواهید کلمات یا حروف مورد صفحه ای از متن کتاب داستان، کتاب درسی و روزنامه را در مقابل فرزندتان بگذارید و از ا

 .صفحه پیدا کرده و دور آن را خط بکشد نظر شما را در این

 با بازی املا را به کودک بیاموزید( 10
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یادگیری همراه با بازی و فعالیت برای کودک راحت تر و آسان تر است. مثلا از کودک بخواهید با آب کلمه مورد نظرتان را  

برای او تخته ای تهیه کنید و کلمات را بر روی تخته با گچ بنویسید و سپس از او بخواهید با پریدن روی  در حیاط خانه بنویسد یا  

 .حروف کلمه را تکمیل کند

 در انتخاب متن املا دقت کنید( 11

  های درسیمتن مورد نظر باید حاوی جمله باشد و از انتخاب کلمه به تنهایی خودداری شود، کلمات خارج از متن کتاب

نباشد و کلمات سازنده جملات متن از حروفی تشکیل شده باشند که قبلا تدریس شده اند، در املای بعدی از کلماتی که در  

 د.  کناین راهکارها به تقویت املا دانش آموزان کمک می جلسات قبلی برای کودک مشکل بوده اند نیز استفاده شود
 

 کندش آموز کمک میبه معلمان جهت تقویت املاي دان  ي کهراهکارها

 با صدای رسا دیکته بگویید( 1

برخی دانش آموزان به علت بی دقتی یا حواس پرتی ممکن است کلمات را جا بیندازند پس آهسته و با صدای بلند دیکته 

 .بگویید. حرکت کردن آموزگار در هنگام گفتن املا نباید باعث حواس پرتی دانش آموزان شود

 هید غلط املایی خود را بنویسند از دانش آموزان بخوا( 2

  گردانید ابتدا متن دیکته را برای دانش آموزان خوانده و سپس به آنها دیکته بگویید. بعد از تصحیح آن را به دانش آموزان باز می

سپس از آنها بخواهید تا جلسه بعدی املا صحیح کلمات غلط موجود در املا خود را تمرین کنند. در جلسه بعد از آن متن دوباره  

 .دیکته گفته شود

 از دانش آموز بخواهید خودش دیکته را تصحیح کند( 3

 .هایشان شوند  صحیح کنند تا متوجه غلطبه عنوان تکلیف منزل از دانش آموزان بخواهید دیکته خود را با استفاده از کتاب ت

 نوشتن حروف هم صدا را آموزش دهید ( 4

سپس روی    (صابون)  س( ابتدا لغات مورد نظر را روی تخته بنویسید مثلا کلمه   - ث  - )ص  برای آموزش حروف هم صدا مانند 

حرف )ص( را بپوشانید و از دانش آموزان بخواهید یکی از سه حرف )س، ث، ص( را انتخاب کرده و کلمه را کامل کنند. سپس  

 .ا کامل نشان دهید تا اگر غلط حدس زده بودند آن را اصلاح کنند و درستش را کنارش بنویسندکلمه ر

 

 ها  تبيين یافته 

 هاي پيشنهادي ارائه راه حل

به دست آمده، تبادل نظر با معلمان، والدین دانش آموز و    های به طور کلی با جمع آوری اطلاعات و تجزیه و تحلیل داده

مصاحبه و مشاهده وضعیت دانش آموز و همچنین نتایج مطالعه و تحقیقات انجام شده و جمع بندی آنها، موارد زیر پیشنهاد گردید  

 که عبارتند از: 

 

 هاي تقویت حافظه دیداريروش

است که دارای صدای یکسان اما شکل نوشتاری متفاوت هستند. عمده    ی دیداری، اشتباه در نوشتن حروفیضعف در حافظه

این حروف می ناتوانی در جایگزین درست  املایی دانش آموزان  از روش ترین مشکل  یاددهیباشد. یکی    - های فعال در فرآیند 

مورد نظر یا چند درس، انتخاب یادگیری، روش شبکه بازیابی کلمات است. معلم کلماتی را که از نظر املایی مهم هستند، از درس  

ریزد. ظرف مزبور را در مقابل دانش آموزان قرار داده و هر فرد یک برگه  نویسد. آن را در ظرفی مینماید و روی برگه هایی میمی

می واژهبر  از  یکی  معلم  میدارد.  نام  را  برگهها  که  آموزانی  دانش  آمبرد.  تخته  پای  دارد،  اختیار  در  را  نظر  مورد  را ی  آن  و  ده 

 (118: 1388نویسد.)مهدی مقدم، می

کند. سپس به تعداد حروف  ی مشکل درس را انتخاب میروش دیگر پر کردنی است. معلم با همکاری دانش آموزان، یک کلمه

از بچهآن کلمه، یک جدول روی تخته می خواهد که حروف را به صورت تصادفی بگویند تا جدول کامل شود  ها میکشد. بعد 
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( کامل کردنی روش دیگری است که در این روش در متن، کلماتی را که ارزش املایی دارند، نمی  22: 1386)عبداللهی حسینی، 

 خواهیم هنگام قرائت متن توسط معلم، فقط جای خالی را پر کنند.)همان( ها میگذاریم سپس از بچهنویسیم و جایشان را خالی می

کند. در برخی از آنها واژه را به صورت های دشوار درس را بر روی کارت هایی یادداشت میواژهاملاء کارتی، در این شیوه معلم  

های غلط را بر  خواهد تا شکل درست املایی واژهدهد و از آنها میها را در اختیار گروه قرار مینویسدو سپس کارتنادرست می

 روی تابلوی کلاس بنویسد.)تجربیات همکاران(

 روزنامه یا کاغذ کردن روش مچاله ار نارسانویسی مشکلات برای دست عضلات تقویت برایانویسی،  نارس مشکل حل

 سازی استفاده کرد.  مجسمه گل ویا بازی خمیر با آموزان، بازی دانش بین مسابقه حالت به ویا کننده سرگرم شکل به باطله
ها  کنید که نوشته خوانید، فرصت خوبی پیدا میها کتاب میخواندن کتاب با صدای بلند، هنگامی که با صدای بلند برای بچه

های ضروری درک مطلب آنها که در مدرسه و در سالهای بعد  کنند و مهارترا با هم تجربه کنید. با این کار آنها به زبان توجه می

 یابد. به آن نیاز دارند، پرورش می

 

 روش تقویت اعتماد به نفس دانش آموز ضعيف در املاء 

های ارائه شده در این قسمت، به عنوان وسیله ای برای کمک به دانش آموزان ضعیف در از میان بردن مشکلاتی از  روش

پایه حیات بشری   های مؤثر در تقویت اعتماد به نفس، تشویق است.قبیل: نداشتن خودباوری و اعتماد به نفس هستند. از روش

بسته به محبت است. محبت به هر کسی کاری است به یادماندنی و فراموش نشدنی، این محبت است که یک عمر، انسان را در  

کند و ریشه کند و در شرنوشت او نقش مهمی را ایفا میدارد و سلامت حیات او را بیمه میحفاظت خود محکم و سالم نگه می

. محبت یک مسئله فطری است و بشر طالب آن است. او توقع دارد. توقع از پدر، توقع از مادر، مربیان،  عمیق روانی و روحی دارد

 (3۵: 1378معلمین و دیگران که در حاشیه قرار دارند.)موسوی زنجانرودی، 

از دیگر روش املاء،  زبان آموزی، خواندن،بازی در خدمت  یادگیری فعال در  تجارب  نفس است.  به  اعتماد  نوشتن و    های 

تشخیص حروف، در کودکان بسیار مؤثر است؛ به گونه ای که یادگیری همراه با بازی و فعالیت، به مراتب سریع تر و بهتر از زمانی 

های کنترل خویش ها همراه با بازیشود؛ به خصوص اگر این فعالیتبوده است که به صورت غیر فعال به کودکان آموزش داده می

 (26: 1386یان، همراه شوند )بهروز

 روش تقویت حافظه شنيداري دانش آموز

اندازند. این روش را به  کنند و در دیکته کلمه و حرف جا میشود را فراموش میاین افراد کلماتی که در جملات گفته می

ببندیم و همکلاسی   توان انجام داد. چشمان دانش آموزان را با چشم بندعنوان بازی برای تقویت حافظه شنوایی دانش آموزان می

 هایشان از آنها بخواهند تا نام آنها را بگوید و تشخیص دهد که چه کسی صدایش کرده است. 

 

 هاي )انتخابی(ها و راه حلایده

های به دست آمده در بخش جمع آوری داده ها، به این نتیجه رسیدم که ابتدا روش هایی را برای تقویت بر اساس یافته

آموز و سپس راهکارهای را برای تقویت اعتماد به نفس شاگرد اجرا کنم. همچنین برای جذاب و شاد کردن  حافظه دیداری دانش 

 های ابتکاری خود بهره گرفتم. آموزش درس املاء از روش 

 های زیر به ترتیب اهمیت و زمان بندی اجرا انتخاب گردید: های پیشنهادی راه حلبا توجه به موارد فوق از بین راه حل

 های تقویت حافظه دیداری: شبکه بازیابی کلمات، املای ذهنی، خواندن کتاب با صدای بلند، آموزش خانواده( روش الف

 های تقویت اعتماد به نفس دانش آموز در املا، تغییر روش تصحیح املاء، تشویق، بازی ب( روش

 ابتکاری در جهت تقویت حافظه دیداری: جدول گوش یاب، مکعب جورچین حروف، برچسب حروف، کارت ها  هایج( روش

های  های پیشنهادی انجام فعالیت در منزل، کمک والدین برای تقویت املاء، راه حلهای ابتکار عمل خودم: روشد( روش

 های درس آنلاین. های تقویت شرکت در کلاسشآموزشی املاء از ساده به مشکل، حضور مستمر در کلاسهای حضوری، رو
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 حلانتخاب و اجراي راه

ها را با  حلبا درنظر گرفتن امکانات و پایه تحصیلی و امکان اجرا بسیاری از راه  و  های آموزش املا را بررسی نمودمراهکار 

 دلایل مستند حذف نمودم. 

 1جدول 

 علت  تایید/رد نام روش 

 مشکل فردی است چون   رد املای گروهی

 چون در حافظه دیداری مشکلی ندارد  رد املای ذهنی

 چون مشکل ضعف حافظه شنیداری ندارد  رد املای ضبط صوت

 جون برای اختلای املا مناسب است  رد املای ماسه ای 

 است.مشکل مربوط به ضعف آموزشی    1چون مطابق بررسی و تحلیل شواهد تایید ی خصوصی املا به شیوه   آموزش

 

 آموز کلاس سوم. بهبود املاي  دانش : هدف از اجراي ایده

آموزان  آموزان به آموزش و تقویت نوشتن و املا نیاز دارند تا بتوانند همچون سایر دانش:اینگونه دانشنياز مخاطبان طرح

جملات را درک کنند و به خواندن پس از خواندن معنا و مفهوم    هنگام خواندن کلمات را درست خوانده و در مراحل بعدی نیز

 همراه درک مفهوم برسند. 

 کتاب کار. -های دیداریکارت-پرژوکتور- ماژیک-بردتخته وایت-کلاس درسهاي مورد نياز:مواد و وسایل و رسانه

 هاي اجرایی طرح آموزش پژوهیگام

 2جدول

 گام اول  و اعلام برنامه اجرایی برای همکاری بیشتر  دانش آموزجلسه با مدیر و اولیای 

 گام دوم  تغییر در برنامه درسی کلاسی بخاطر اینکه نیازمند همکاری مدیر جهت حضور درکلاس هستم

 گام سوم  و شرکت منظم در کلاسهای آنلاین برای دانش آموزتنظیم برنامه کلاس تقویتی 

 گام چهارم  ماژیک و..   کارت دیداری، مانند سازی امکانات و وسایل کلاس تقویتیآماده

 گام پنجم دانش آموزهای آموزشی برای اجرای کلاس

 

 معيار موفقيت 

دوم و   رسيدن از وضع موجود به وضع مطلوب مطابق شواهد و مستندات)توانایی خواندن متون ساده کلاس اول، 

 .دانش آموز)ر(  سوم توسط

 لغایت پایان آبان ماه از هفته دوم مهرماه  زمان اجرا:

آموزشی میطبق جمع  او ضعف  املای  متوجه شدم که مشکل  راهآوری شواهد، من  بررسی  از  بنابراین پس  های  حل باشد 

اما این روش نیز   .دانش آموز  بهترین راهکار را انتخاب نمودم که عبارت بود از برگزاری کلاس تقویتی املا برای  پیشنهادی معلمان، 

 هایی بود.و محدودیتها دارای فرصت 

های  آموز خصوصی است و با توجه به تفاوتآموزش برای دانش  شده)آموزش خصوصی(:هاي  روش در نظر گرفتهفرصت

شود و از رقابت مخرب جلوگیری آموز در نظر گرفته میگردد بنابراین توانایی دانشفردی و آموزشی و در سطح خودش ارائه می 

 شود. و به درس علاقمند می رودهرگام پیشرفت اعتماد به نفسش بالا میآموز با شود دانشمی

باشد  آموزان در مدرسه میدر زمان حضور دانش  کند و با کلاس درس تداخل پیدا می  دانش آموززمان آموزش    محدودیت:

 که معلم باید کلاس درس را رها کند و به آموزش او بپردازد. 
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کند و در کلاس  مشغولم مدیر مدرسه همکاری میدانش آموز  که من به آموزش  یهای: در ساعتراهکار رفع محدودیت

 .حضور دارد

 برنامه کلاس تقویتی   -3 جدول
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 ارزیابی و اعتبار بخشی به راه حل ها 
انتخابی و کسب اعتبار بیشتر در این زمینه، با معلم و والدین دانش آموز مشورت    هایبرای کسب اطمینان از اجرای راه حل

کردم. همچنین در این زمینه نظر معلم دانش آموز را جویا شدم. والدین دانش آموز نیز تلاش کردند تا در هر زمینه ای ، همکاری  

 لازم را انجام دهند. 

نجام شده برای دانش آموز، پیشرفت چشمگیری در درس املاء داشت و های اشاخص کیفی وضع مطلوب: با توجه به فعالیت

بیش از بیش به درس املاء علاقه مند شد. در کلاسهای حضوری، حضور فعال و چشمگیری داشت. سعی و تونایی خود را بالا  

 برد.پ

 ب شده: های درس آنلاین علاقه زیادی نشان داد. بعد از اجرای راه کارهای انتخادر شرکت در کلاس 

 اشکلات املایی آن در حافظه دیداری برطرف شد. -1

 های اجرا شده در کلاس استقبال کرد و به اجرای آنها علاقه نشان داد. از روش  -2

 به کتاب و کتب خوانی علاقه نشان داد. -3

 ارتباط صمیمانه ای بین اینجانب و دانش آموز ایجاد شد.  -4

 کرد. های درس آنلاین مرتب شرکت میدر کلاس -5

   ی مطلوبی در امتحان ترم املاء کسب کرد.آموز در پایان نتیجهدانش  -6

 

 نتيجه گيري
بر دست اندرکاران علوم طبیعی محرز گشته است که   گذرد، رفته رفتهدر طول زمانی که از عمر تعلیم و تربیت مدرن می

تحقیقات دانشگاهی به تنهایی پاسخ گوی مسائل و مشکلات علمی آموزش و پرورش نیستند. لذا این نقطه عطفی شد برای شروع  

پژوهی  نوعی دیگر از پژوهش که بتواند مسائل واقعی محیط کلاس درس و آموزش را حل و فصل کند، این تحقیق همان اقدام  

است. من نیز تلاش کردم که با استفاده از این بستر آماده برای حل مسأله ای که در دانش آموز خود با آن روبرو بودم، گام بردارم 

های چهارگانه  ی درسی زبان آموزی، توجه به تقویت و پرورش مهارتو برای رسیدن به وضع مطلوب تلاش کنم. هدف اساسی برنامه

ها شرکت و ارتباط برقرار کنند و افکار، احساسات و نظرات خود را به دو صورت  انش آموزان در گفت و شنود است. به طوری که د

گردد. چاره  گفتار و نوشتار بیان کنند. در این راستا نوشتن، مرحله نهایی و متکاملی است که بر شنیدن، گفتن و خواندن استوار می

ن حوزه امری بدیهی و ضروری است. معلم بایستی با کمک ابزار دقیق علمی و روان اندیشی برای حل مشکلات دانش آموزان در ای
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های بی هدف، ناکارآمدی  های قدیمی از جمله؛ تکرار و تمرین خسته کننده و رونویسیشناسی پای به این مرحله بگذارد. روش

ی را از دانش آموزان برطرف نمی سازد، بلکه نوعی ملال  ها نه تنها مشکلخود را در این زمینه به اثبات رسانده اند. این گونه راه حل

  روش  با   مطابق  نیز  را  آن  تدریس  روش  گیرند می  جدی  که  طور  همان  را  املا  درس  معلمان  اگر  آورد. و دلزدگی را نیز پدید می

  نخواهند   درس  این  در  مشکلی  آموزان  دانش   رسدمی  نظر  به  کنند،   تدریس  معلم   تربیت  مراکزهای  کتاب  در   شده  ارائهها  تدریس

دارند. من در این طرح تلاش کردم با    برعهده   را  املا   تدریس   روش   یادآوری  و  آشنایی  در  ای   عمده  نقش   درسی   گروههای .  داشت

های مختلف برای بهبود وضعیت دانش آموز در اشکالات املایی، به ویژه تقویت حافظه دیداری گام  های و راه حلاستفاده از روش

های بازی و مسابقه و همراهی بیشتر والدینش . در این راستا سعی کردم به علائق دانش آموز توجه نمایم. به ویژه به روش بردارم

با او، همراه بودم. تا با ایجاد علاقه در دانش آموز او را به فعالیت واداشته و آموزش درس املاء را برایش، جذاب و شیرین کنم. بر  

آمده در بخش جمع آوری داده ها، به روش هایی برای تقویت حافظه دیداری، و راهکارهایی برای تقویت  های به دست  اساس یافته

اعتماد به نفس دانش آموز اجرا کرده، و برای تقویت حافظه دیداری، با استفاده از شبکه بازیابی کلمات، املای ذهنی و خواندن  

ین زمینه بهره بردم. سعی در تقویت اعتماد به نفس در دانش آموز از طریق  کتاب با صدای بلند و همراهی خانواده دانش آموز در ا

آموزان عادی برای رفع مشکل نوشتن دانش تغییر روش املاء و تشویق و بازی نموده و از روش ابتکار عمل خود نیز استفاده کردم.

از کارتجبرانی و    ، های تقویتیآموزشی.کلاساملایی ناشی از ضعفمشکل   با دیداری وآموزش مجدد    هایبازآموزی با استفاده 

توانند ازتجربیات این معلمان و پژوهشگران می  های  اول و دوم   بر روی خواندن  موثر است.قواعد نوشتن استثناها در کلاس

 آموزان عادی که دارای ضعف املا ونوشتن هستند، استفاده نمایند. پژوهش برای دانش

پذیرفت که درس املاء نیز مانند سایر دروس نیاز به توجه و بازنگری دارد و در این زمینه روی آوردن به در پایان بایست  

تدریس، توجه به علاقهروش منظور میهای فعال  ناپذیر است. بدین  اجتناب  ابتدا در نگرش و نحوهی دانش آموزان،  ی  بایست 

های جدی صورت پذیرد تا یادگیری سریع تر و ماندگارتر ایجاد  ازنگریی تدریس آن ببرداشت همکاران از این درس و سپس نحوه

 جریان یادگیری در فعالانه و دیده  آموزش مناسب شرایط در مستعد کودکان که صورتی معتقدند در تربیتی علوم شود. کارشناسان

 ابعاد در توسعه علمی و پیشرفت فرایند در وافری سهم که شد خواهند مبدل نوآورانی و مبتکران به آینده در باشند داشته شرکت

 کنند. می ایفا المللی بین و ملی و ای منطقه

 

 پيشنهادات 
 ها را مشخص نمایند تا بتوانند نوع مشکل املایی را شناسایی و آن را رفع نمایند. معلمان در هنگام تصحیح املا نوع غلط-1

 گردد. وروش چند حسی پیشنهاد میهای دیداری در هنگام آموزش املا استفاده از کارت-2

 ها نیاز به آموزش دارد.درس املا همانند سایر درس-3

 اصلاح و بهبود املا مدنظر باشد.  همواره با اجرای ارزشیابی تکوینی آموزش،-4

 توجه داشته باشید. به واژه ها)کلمات(به عنوان سازنده جملات زبانی، -۵

 مدنظر باشد.   برای نگارش کلمات، آموزان،افزایش اعتماد به نفس در دانش-6

ها را روی  یا حتی اگر لازم باشد،آن  آموزان نشان داد؛ های دشوار را به دانششکل واژه  گاهی لازم است درحین املا نویسی،-7

 تابلو نوشته و پاک کرد. 
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 چهارم.
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توان ضعف در املاء و پیامدهای ثانویه و اضطراب و کاهش اعتماد به  ونه میچگ  0(1388الموتی نیا، معصومه) [8]

 نفس: 

 تربیت مذهبی کودک: قم، میثم تمار، چاپ سوم. 0(1378موسوی زنجانرودی، سید مجتبی) [9]

آموزش و تقویت املاء در شبکه بازیابی: در کلاس نوشتن، به کوشش ابراهیم    0(1388مهدی مقدم، اکرم) [10]

 رضا، قم انتشارات اقلیم مهر. زاده، محمد 

  همایش  ، مشکلات املایی، اختلالات یادگیری، پایه دوم:  اقدام پژوهی  0(1394متین، حداد مقدم و همکاران) [11]

 1، دوره ی1394ابتدایی،  آموزش ملی

 چگونه توانستم املای فارسی را در دانش آموز )ف( بهبود بخشم:  0(1388وزیری، معصومه) [12]

چگونه توانستم با روش املای آموزشی و مشارکت دانش آموزی سطح   0( 1387)هاشمی کاشی ثانی، اعظم [13]

 ی دوازدهم، نمرات درس املاء را ارتقا دهم: دوره
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